Невский орта мектебінде 2017-2018 оқу жылы бойынша суицидтің алдын-алу шаралары   туралы атқарылған жұмыстар бойынша анықтама

                Невский орта мектебінде қыркүйек айында суицидтің алдын-алу бойынша іс шаралар жоспары әзірленіп бекітілді. Ата –аналармен оқушыларды қиын жағдайдаұшыраған  жағдайда қол ұшын беру мақсатындасенім телефоны туралы ақпаратпен таныстырды.
[bookmark: _GoBack]Суицидке баратын адамдар көбінесе ішкі жан күйзелісін басынан кешіреді немесе қатты стресс жағдайында болады, сонымен қатар психикалық аурулармен, көңіл күй бұзылыстарымен, әсіресе депрессиямен зардап шегеді және болашақ өмір қызықтырмайтын болып келеді.Сондықтан оқушыларды суицидке баруының алдын-алуы үшінқиын жағдайдан қалай шығу керектігі туралы психологиялық көмек көрсетілді.
                  







